Zveme Vas na muzikoterapeutickou relaxaci
do MS v Krsovicich

MUZIKOTERAPIE

PRO KAZDEHO

Relaxaci provede Ludmila Schiirrerova

Ptijd’te si odpocinout pfi hie na nastroje (brumle, salasnicka fujara, gong, Samansky buben,
djembe, tibetskeé misy, deStna hul, Gstni harfa) v pfirozeném ladéni 432 Hz

10.1.2025 v 16 hodin

CO S SEBOU: pohodIné obleceni, podlozku, deku a polStarek

Relaxace trva cca 70-90 minut

Relaxovat je mozné i v kiesle. Cena 120-150 K¢ - podle poctu Gcastnika.



